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Anzahl der Meldungen
Anzahl der Starts pro Abschnitt: Einzel/Staffel
Anzahl der Teilnehmer: weiblich/männlich

Schwimmverband Rheinland (LSV-Nr. 10)
Verein DSV-Id Teilnehmer Abs.1 Abs.2 Abs.3 Abs.4 Gesamt

1. Koblenzer Schwimmverein 03 3608 20/5 31/ 0 26/ 0 27/ 0 21/ 1 105/1
Idarer TV 3614 12/2 14/ 0 21/ 0 16/ 0 16/ 1 67/1
Neuwieder SV 1909 e.V. 3617 12/9 26/ 0 22/ 2 21/ 2 20/ 2 89/6
NWV Neuwied 3618 4/0 3/ 0 4/ 0 2/ 0 4/ 0 13/0
Polizeisportverein Wengerohr 5083 3/2 4/ 0 4/ 0 5/ 0 2/ 0 15/0
Post-SV Koblenz 5566 2/5 10/ 0 10/ 0 8/ 0 7/ 0 35/0
SC Poseidon Koblenz 3621 29/15 59/ 0 69/ 3 60/ 5 43/ 4 231/12
SF 09 Puderbach 3623 7/6 10/ 0 14/ 0 16/ 2 12/ 0 52/2
SFC Nahetal 05 e.V. 6072 9/14 23/ 0 24/ 1 24/ 2 25/ 3 96/6
SG Westerwald (TuS Dierdorf) 4985 1/1 3/ 0 0/ 0 0/ 0 1/ 0 4/0
SG Westerwald (TuS Montabaur) 4985 13/3 18/ 0 15/ 0 14/ 0 13/ 0 60/0
SG Westerwald _B 4985 7/4 6/ 0 12/ 0 10/ 1 10/ 1 38/2
SSV Trier 3628 13/18 25/ 0 48/ 2 18/ 1 13/ 0 104/3
ST Daaden-Wissen _D 4990 6/7 17/ 0 13/ 0 12/ 0 12/ 2 54/2
ST Daaden-Wissen _W 4990 2/1 3/ 0 0/ 0 0/ 0 0/ 0 3/0
SV Hüllenberg e.V. 3632 5/2 9/ 0 8/ 0 7/ 0 7/ 0 31/0
SVR 1/0 0/ 0 0/ 0 1/ 0 0/ 0 1/0
Turnverein 1848 Oberstein 3648 6/9 10/ 0 16/ 0 6/ 0 1/ 0 33/0
VfL 1848 Bad Kreuznach 3657 3/5 7/ 0 6/ 0 5/ 0 4/ 0 22/0
VfR Simmern 3659 17/6 26/ 0 23/ 1 28/ 3 32/ 3 109/7
Wittlicher TV 3661 2/0 0/ 0 0/ 0 2/ 0 2/ 0 4/0

Gesamt für den Verband 174/114 304/0 335/9 282/16 245/17 1166/42

Gesamtzahl der Meldungen
Verein Teilnehmer Abs.1 Abs.2 Abs.3 Abs.4 Gesamt

Gesamt alle Vereine 174/114 304/0 335/9 282/16 245/17 1166/42
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Kampfgericht Abschnitt 4
Position Name Verein

Schiedsrichter Susanne Klotz SVR
Schiedsrichter Wolfgang Kugel SVR
Starter Sebastian Fingerloos SVR
Starter Rainer Berg Neuwieder SV 1909 e.V.
Schwimmrichter 1 Rolf Grunow VfR Simmern
Schwimmrichter 2 Daniela Hoffmann SG Westerwald
Sprecher 1 Christine Winkler SFC Nahetal 05 e.V.
Sprecher 2 Stefanie Bucher SFC Nahetal 05 e.V.
Auswerter 1 Stefan Nerbas SFC Nahetal 05
Protokollführer Ralf Steup ST Daaden-Wissen _D
Computer 1 Jörg Schmid SFC Nahetal 05 e.V.
Computer 2 Andreas Wiesner SFC Nahetal 05 e.V.
Wettkampfhelfer 1 Constantin Keitel SFC Nahetal 05 e.V.

Zielgericht
Zielrichterobmann Jessica Hoffmann SG Westerwald
Zielrichter 1 Anja Eckel Turnverein 1848 Oberstein
Zielrichter 2 Jens Hoffmann VfL 1848 Bad Kreuznach
Zielrichter 3 Andrea Künkler ST Daaden-Wissen
Zielrichter 4 Daniela Rosenbauer Post-SV Koblenz
Zielrichter 5 Manuela Becker SF 09 Puderbach

Zeitgericht 1
Zeitnehmerobmann Peter Mayer SC Poseidon Koblenz
Zeitnehmer Bahn 1 Angelika Tank Wittlicher TV
Zeitnehmer Bahn 2 Igor Bukowsky SSV Trier
Zeitnehmer Bahn 3 Elke Heisser 1. Koblenzer Schwimmverein 03
Zeitnehmer Bahn 4 Andreas Tasch Idarer TV
Zeitnehmer Bahn 5 Ulf Templin SF 09 Puderbach
Zeitnehmer Bahn 6 Karin Lausberg-Gerlach NWV Neuwied
Zeitnehmer Bahn 7 Lars Haupt SV Hüllenberg e.V.
Zeitnehmer Bahn 8 Jana Pohl SFC Nahetal 05 e.V.
Reservezeitnehmer 1 Lisa Gerlach  z.A. NWV Neuwied

Zeitgericht 2
Zeitnehmerobmann Peter Mayer SC Poseidon Koblenz
Zeitnehmer Bahn 1 Selina Bruns SSV Trier
Zeitnehmer Bahn 2 Bert Anheuser SV Hüllenberg e.V.
Zeitnehmer Bahn 3 Ines Schuh SF 09 Puderbach
Zeitnehmer Bahn 4 Manuela Schaback NWV Neuwied
Zeitnehmer Bahn 5 Kim Stahl ST Daaden-Wissen
Zeitnehmer Bahn 6 Laura Volk Neuwieder SV 1909 e.V.
Zeitnehmer Bahn 7 Elke Köhler 1. Koblenzer Schwimmverein 03
Zeitnehmer Bahn 8 Jutta Auch 1. Koblenzer Schwimmverein 03

Wendegericht
Wenderichterobmann Gaby Tank Wittlicher TV
Wenderichter Bahn 1 Kerstin Anheuser SV Hüllenberg e.V.
Wenderichter Bahn 2 Kerstin Lochmann Post-SV Koblenz
Wenderichter Bahn 3 Dr. Burkhard Hilse SC Poseidon Koblenz
Wenderichter Bahn 4 Joachim Steil VfR Simmern

weitere Karis
SCH z. A. André Künkler ST Daaden-Wissen _D
SR z.A. Georg Krutsch SC Neptun Alzey
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Wettkampfbecken
8 Bahnen à 50m Wellenkillerleinen Handzeitnahme Temperatur: 26°C

Abschnitt 4
Wettkampf 46 50m Brust weiblich
Wettkampf 47 50m Brust männlich
Wettkampf 48 100m Rücken weiblich
Wettkampf 49 100m Rücken männlich
Wettkampf 50 400m Freistil weiblich - Mehrkampf
Wettkampf 51 400m Freistil männlich - Mehrkampf
Wettkampf 52 400m Freistil weiblich
Wettkampf 53 400m Freistil männlich
Wettkampf 54 4x100m Lagen weiblich
Wettkampf 55 4x100m Lagen männlich

Wettkampf 46 - 50m Brust weiblich
Jahrgang 1998 und älter
Pflichtzeit 00:45,00

Offene Wertung
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit Punkte

1. und Rheinlandmeisterin 2010
 Carla Niederle 1996 SC Poseidon Koblenz 00:36,84  556

2. Michelle Peckart 1991 Wittlicher TV 00:37,91  511
3. Michelle Gayo 1993 SFC Nahetal 05 e.V. 00:39,20  462
4. Lena Lehwald 1993 SC Poseidon Koblenz 00:39,30  458
5. Julie Striegler 1997 1. Koblenzer Schwimmverein 03 00:40,36  423
6. Marietta Christiansen 1995 SC Poseidon Koblenz 00:41,28  395
7. Sophie Schmidt-Eversheim 1997 Neuwieder SV 1909 e.V. 00:42,18  371
8. Sally Bartels 1994 SG Westerwald _B 00:42,26  368
9. Katharina Sckaer 1998 Idarer TV 00:42,31  367

10. Julia Scherf 1995 SSV Trier 00:43,58  336
11. Kim Wetzig 1994 VfR Simmern 00:43,70  333
12. Julia Klug 1995 1. Koblenzer Schwimmverein 03 00:44,93  307
13. Marie Lacaille 1991 Wittlicher TV 00:44,94  306
14. Lisa Gerlach 1994 NWV Neuwied 00:45,29  299 EnM

abgemeldet
 Juliane Selesnew 1996 SC Poseidon Koblenz  

Wettkampf 47 - 50m Brust männlich
Jahrgang 1998 und älter
Pflichtzeit 00:39,00

Offene Wertung
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit Punkte

1. und Rheinlandmeister 2010
 Andreas Anheuser 1990 SC Poseidon Koblenz 00:32,89  564

2. Artjom Steinert 1989 SC Poseidon Koblenz 00:33,37  540
3. Artur Bauer 1994 Neuwieder SV 1909 e.V. 00:35,48  449
4. Mario Conradt 1994 Turnverein 1848 Oberstein 00:37,36  385
5. Eike Lyczkowski 1992 VfR Simmern 00:37,90  368

abgemeldet
 Robert Winkler 1994 SFC Nahetal 05 e.V.  

Wettkampf 48 - 100m Rücken weiblich
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Wettkampf 48 - 100m Rücken weiblich
Jahrgang 1992 und älter 1993 1994 1995 1996 1997 1998
Pflichtzeit 01:25,00 01:35,00 01:40,00 01:45,00 01:50,00 02:00,00 02:00,00

Jahrgang 1998
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit Punkte

1. und Rheinland-Jahrgangsmeisterin 2010
 Jacqueline Grabowski 1998 SC Poseidon Koblenz 01:26,08  318

2. Lea Simon 1998 VfR Simmern 01:26,43  314
3. Laura Schierk 1998 1. Koblenzer Schwimmverein 03 01:29,09  287
4. Lena Blaschke 1998 SFC Nahetal 05 e.V. 01:32,14  259
5. Anne Marie Schneider 1998 SG Westerwald (TuS Montabaur) 01:32,20  258
6. Lea-Sophie Frank 1998 SG Westerwald (TuS Montabaur) 01:34,35  241
7. Katharina Sckaer 1998 Idarer TV 01:34,94  237
8. Jana Tasch 1998 Idarer TV 01:35,44  233
9. Tamara Schenk 1998 SFC Nahetal 05 e.V. 01:40,43  200

10. Nada Douwa 1998 1. Koblenzer Schwimmverein 03 01:41,90  191
11. Anika Knopp 1998 SG Westerwald (TuS Montabaur) 01:42,29  189
12. Leah Sophie Köhler 1998 SV Hüllenberg e.V. 01:44,74  176
13. Annalena Hof 1998 Neuwieder SV 1909 e.V. 01:45,03  175
14. Isabelle Grunow 1998 VfR Simmern 01:45,44  173
15. Hanna Dolezich 1998 1. Koblenzer Schwimmverein 03 01:47,84  161
16. Marie-Christin Märker 1998 Idarer TV 01:48,95  156
17. Laura Worst 1998 Idarer TV 01:58,43  122
18. Maike Strauß 1998 SV Hüllenberg e.V. 02:00,32  116 EnM

abgemeldet
 Annika Selesnew 1998 SC Poseidon Koblenz  

nicht am Start
 Mona Warnecke 1998 SC Poseidon Koblenz  EnM

Jahrgang 1997
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit Punkte

1. und Rheinland-Jahrgangsmeisterin 2010
 Anna-Lena Weeser 1997 SC Poseidon Koblenz 01:18,51  419

2. Natascha Heisser 1997 1. Koblenzer Schwimmverein 03 01:20,34  391
3. Malin Bracht 1997 SF 09 Puderbach 01:24,98  330
4. Katharina Grunow 1997 VfR Simmern 01:25,16  328
5. Sina-Nin Berg 1997 Neuwieder SV 1909 e.V. 01:25,39  326
6. Hanife Akbas 1997 1. Koblenzer Schwimmverein 03 01:33,21  250
7. Nina Scherf 1997 SSV Trier 01:33,77  246
8. Janine Späth 1997 Neuwieder SV 1909 e.V. 01:34,24  242
9. Franziska Pulcher 1997 VfR Simmern 01:38,94  209

10. Julie Düster 1997 SC Poseidon Koblenz 01:39,77  204
11. Magdalena Liebe 1997 SG Westerwald (TuS Montabaur) 01:39,77  204
12. Kirsten Fettig 1997 VfR Simmern 01:39,92  203
13. Vivian Fitzgerald 1997 VfL 1848 Bad Kreuznach 01:40,01  202
14. Sarah Bogler 1997 VfR Simmern 01:47,18  164

abgemeldet
 Kristina Strunk 1997 ST Daaden-Wissen _D  

Jahrgang 1996
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit Punkte

1. und Rheinland-Jahrgangsmeisterin 2010
 Nora Christiansen 1996 SC Poseidon Koblenz 01:17,58  434

2. Julia Oppermann 1996 ST Daaden-Wissen _D 01:28,83  289
3. Jana Simon 1996 SG Westerwald _B 01:29,01  287
4. Julia Conrad 1996 VfR Simmern 01:29,64  281
5. Sophia Koschinski 1996 SF 09 Puderbach 01:30,22  276
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Wettkampf 48 - 100m Rücken weiblich
Jahrgang 1996
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit Punkte

6. Irmela-Sophie Letz 1996 SSV Trier 01:31,65  263
7. Verena Heuser 1996 SF 09 Puderbach 01:34,14  243
8. Nina Gerlach 1996 NWV Neuwied 01:36,05  229
9. Verena Schumacher 1996 SG Westerwald (TuS Montabaur) 01:37,58  218

10. Catherina Freitag 1996 SG Westerwald _B 01:38,04  215
11. Anastasia Benzel 1996 SV Hüllenberg e.V. 01:38,55  212
12. Katharina Kohlhas 1996 ST Daaden-Wissen _D 01:51,23  147 EnM

Jahrgang 1995
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit Punkte

1. und Rheinland-Jahrgangsmeisterin 2010
 Marietta Christiansen 1995 SC Poseidon Koblenz 01:21,84  370

2. Rebecca Spriewald 1995 1. Koblenzer Schwimmverein 03 01:23,85  344
3. Jacqueline Anjelski 1995 Neuwieder SV 1909 e.V. 01:25,77  321
4. Corinna Tasch 1995 Idarer TV 01:34,34  241
5. Marie-Christin Heyer 1995 1. Koblenzer Schwimmverein 03 01:36,02  229
6. Jelena Auch 1995 1. Koblenzer Schwimmverein 03 01:36,37  226
7. Jaqueline Wagner 1995 SG Westerwald _B 01:36,53  225
8. Franziska Alt 1995 VfL 1848 Bad Kreuznach 01:41,78  192

Jahrgang 1994
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit Punkte

1. und Rheinland-Jahrgangsmeisterin 2010
 Selina Heibel 1994 SC Poseidon Koblenz 01:19,66  401

2. Laura Bach 1994 SC Poseidon Koblenz 01:20,15  394
3. Constanze Günther 1994 SC Poseidon Koblenz 01:21,94  368
4. Katharina Pulcher 1994 VfR Simmern 01:28,01  297
5. Michelle Reichardt 1994 Idarer TV 01:28,43  293
6. Kim Wetzig 1994 VfR Simmern 01:32,91  253
7. Sarah Oppermann 1994 ST Daaden-Wissen _D 01:34,84  237
8. Anniki Lochmann 1994 Post-SV Koblenz 01:36,95  222
9. Lisa Ross 1994 SV Hüllenberg e.V. 01:36,95  222

Jahrgang 1993
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit Punkte

1. und Rheinland-Jahrgangsmeisterin 2010
 Nina Bast 1993 SFC Nahetal 05 e.V. 01:27,13  306

2. Julia Goldhausen 1993 SG Westerwald _B 01:31,87  261
3. Kerstin Hess 1993 Idarer TV 01:32,42  257
4. Sophie Euskirchen 1993 Idarer TV 01:32,84  253

Offene Wertung
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit Punkte

1. und Rheinlandmeisterin 2010
 Nora Christiansen 1996 SC Poseidon Koblenz 01:17,58  434

2. Anna-Lena Weeser 1997 SC Poseidon Koblenz 01:18,51  419
3. Selina Heibel 1994 SC Poseidon Koblenz 01:19,66  401
4. Laura Bach 1994 SC Poseidon Koblenz 01:20,15  394
5. Natascha Heisser 1997 1. Koblenzer Schwimmverein 03 01:20,34  391
6. Marietta Christiansen 1995 SC Poseidon Koblenz 01:21,84  370
7. Constanze Günther 1994 SC Poseidon Koblenz 01:21,94  368
8. Rebecca Spriewald 1995 1. Koblenzer Schwimmverein 03 01:23,85  344
9. Malin Bracht 1997 SF 09 Puderbach 01:24,98  330

10. Katharina Grunow 1997 VfR Simmern 01:25,16  328
11. Ines Schuh 1991 SF 09 Puderbach 01:25,16  328 EnM
12. Sina-Nin Berg 1997 Neuwieder SV 1909 e.V. 01:25,39  326
13. Jacqueline Anjelski 1995 Neuwieder SV 1909 e.V. 01:25,77  321
14. Jacqueline Grabowski 1998 SC Poseidon Koblenz 01:26,08  318
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Wettkampf 48 - 100m Rücken weiblich
Offene Wertung
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit Punkte

15. Lea Simon 1998 VfR Simmern 01:26,43  314
16. Nina Bast 1993 SFC Nahetal 05 e.V. 01:27,13  306
17. Stefanie Geimer 1992 ST Daaden-Wissen _D 01:27,48  303 EnM
18. Katharina Pulcher 1994 VfR Simmern 01:28,01  297
19. Michelle Reichardt 1994 Idarer TV 01:28,43  293
20. Julia Oppermann 1996 ST Daaden-Wissen _D 01:28,83  289
21. Jana Simon 1996 SG Westerwald _B 01:29,01  287
22. Laura Schierk 1998 1. Koblenzer Schwimmverein 03 01:29,09  287
23. Julia Conrad 1996 VfR Simmern 01:29,64  281
24. Sophia Koschinski 1996 SF 09 Puderbach 01:30,22  276
25. Irmela-Sophie Letz 1996 SSV Trier 01:31,65  263
26. Julia Goldhausen 1993 SG Westerwald _B 01:31,87  261
27. Lena Blaschke 1998 SFC Nahetal 05 e.V. 01:32,14  259
28. Anne Marie Schneider 1998 SG Westerwald (TuS Montabaur) 01:32,20  258
29. Kerstin Hess 1993 Idarer TV 01:32,42  257
30. Sophie Euskirchen 1993 Idarer TV 01:32,84  253
31. Kim Wetzig 1994 VfR Simmern 01:32,91  253
32. Hanife Akbas 1997 1. Koblenzer Schwimmverein 03 01:33,21  250
33. Nina Scherf 1997 SSV Trier 01:33,77  246
34. Verena Heuser 1996 SF 09 Puderbach 01:34,14  243
35. Janine Späth 1997 Neuwieder SV 1909 e.V. 01:34,24  242
36. Corinna Tasch 1995 Idarer TV 01:34,34  241
37. Lea-Sophie Frank 1998 SG Westerwald (TuS Montabaur) 01:34,35  241
38. Sarah Oppermann 1994 ST Daaden-Wissen _D 01:34,84  237
39. Katharina Sckaer 1998 Idarer TV 01:34,94  237
40. Jana Tasch 1998 Idarer TV 01:35,44  233
41. Marie-Christin Heyer 1995 1. Koblenzer Schwimmverein 03 01:36,02  229
42. Nina Gerlach 1996 NWV Neuwied 01:36,05  229
43. Jelena Auch 1995 1. Koblenzer Schwimmverein 03 01:36,37  226
44. Jaqueline Wagner 1995 SG Westerwald _B 01:36,53  225
45. Anniki Lochmann 1994 Post-SV Koblenz 01:36,95  222
46. Lisa Ross 1994 SV Hüllenberg e.V. 01:36,95  222
47. Verena Schumacher 1996 SG Westerwald (TuS Montabaur) 01:37,58  218
48. Catherina Freitag 1996 SG Westerwald _B 01:38,04  215
49. Anastasia Benzel 1996 SV Hüllenberg e.V. 01:38,55  212
50. Franziska Pulcher 1997 VfR Simmern 01:38,94  209
51. Julie Düster 1997 SC Poseidon Koblenz 01:39,77  204
52. Magdalena Liebe 1997 SG Westerwald (TuS Montabaur) 01:39,77  204
53. Kirsten Fettig 1997 VfR Simmern 01:39,92  203
54. Vivian Fitzgerald 1997 VfL 1848 Bad Kreuznach 01:40,01  202
55. Tamara Schenk 1998 SFC Nahetal 05 e.V. 01:40,43  200
56. Franziska Alt 1995 VfL 1848 Bad Kreuznach 01:41,78  192
57. Nada Douwa 1998 1. Koblenzer Schwimmverein 03 01:41,90  191
58. Anika Knopp 1998 SG Westerwald (TuS Montabaur) 01:42,29  189
59. Leah Sophie Köhler 1998 SV Hüllenberg e.V. 01:44,74  176
60. Annalena Hof 1998 Neuwieder SV 1909 e.V. 01:45,03  175
61. Isabelle Grunow 1998 VfR Simmern 01:45,44  173
62. Sarah Bogler 1997 VfR Simmern 01:47,18  164
63. Hanna Dolezich 1998 1. Koblenzer Schwimmverein 03 01:47,84  161
64. Marie-Christin Märker 1998 Idarer TV 01:48,95  156
65. Katharina Kohlhas 1996 ST Daaden-Wissen _D 01:51,23  147 EnM
66. Laura Worst 1998 Idarer TV 01:58,43  122
67. Maike Strauß 1998 SV Hüllenberg e.V. 02:00,32  116 EnM

Wettkampf 49 - 100m Rücken männlich
Jahrgang 1992 und älter 1993 1994 1995 1996 1997 1998
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Wettkampf 49 - 100m Rücken männlich
Pflichtzeit 01:20,00 01:30,00 01:35,00 01:45,00 01:50,00 02:00,00 02:00,00

Jahrgang 1998
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit Punkte

1. und Rheinland-Jahrgangsmeister 2010
 Christian Keber 1998 VfR Simmern 01:18,68  297

2. Yannic Ayodeji Koch 1998 SSV Trier 01:25,92  228
3. Felix Rudolf 1998 SC Poseidon Koblenz 01:26,58  223
3. Johannes Conrad 1998 VfR Simmern 01:26,58  223
5. Niklas-Stephan Worst 1998 Idarer TV 01:30,43  196
6. Johann Stölzel 1998 SSV Trier 01:40,58  142
7. Paul Barthuli 1998 SSV Trier 01:43,90  129
8. Edward Gutjahr 1998 Post-SV Koblenz 01:47,37  117
9. Erik Brenner 1998 ST Daaden-Wissen _D 01:49,36  110

Jahrgang 1997
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit Punkte

1. und Rheinland-Jahrgangsmeister 2010
 Felix Ziemann 1997 SC Poseidon Koblenz 01:15,96  330

2. Fabian Landen 1997 SC Poseidon Koblenz 01:16,57  323
3. Arnold Gutjahr 1997 Post-SV Koblenz 01:50,10  108
4. Jonas Hofmann 1997 ST Daaden-Wissen _D 01:59,35   85

Jahrgang 1996
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit Punkte

1. und Rheinland-Jahrgangsmeister 2010
 Jonas Becker 1996 SF 09 Puderbach 01:19,43  289

2. Ruslan Vlasov 1996 SC Poseidon Koblenz 01:23,03  253
3. Pascal Orth 1996 SFC Nahetal 05 e.V. 01:25,53  231
4. Moritz Wetzig 1996 VfR Simmern 01:27,23  218
5. Jean Stach 1996 SSV Trier 01:29,50  202
6. Tobias Schmid 1996 SFC Nahetal 05 e.V. 01:31,89  186
7. Daniel Bergen 1996 SV Hüllenberg e.V. 01:32,64  182
8. Eric Lehner 1996 VfL 1848 Bad Kreuznach 01:35,63  165
9. Joshua Riede 1996 SFC Nahetal 05 e.V. 01:47,56  116

abgemeldet
 Leonard Winkler 1996 SFC Nahetal 05 e.V.  

Jahrgang 1995
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit Punkte

1. und Rheinland-Jahrgangsmeister 2010
 Max Zimmer 1995 SC Poseidon Koblenz 01:07,13  479

2. Jan Templin 1995 SF 09 Puderbach 01:18,45  300
3. Pascal Nied 1995 ST Daaden-Wissen _D 01:20,11  282
4. Max Seidelmann 1995 VfR Simmern 01:20,24  280
5. Aidas Neverauskas 1995 Post-SV Koblenz 01:21,75  265
6. Felix Reusch 1995 SFC Nahetal 05 e.V. 01:24,81  237
7. Marcel Hoffmann 1995 SG Westerwald _B 01:26,20  226
8. Sören Steup 1995 ST Daaden-Wissen _D 01:30,99  192
9. Stefan Klein 1995 SF 09 Puderbach 01:33,05  180

10. Pascal Schumacher 1995 SG Westerwald (TuS Montabaur) 01:34,74  170
11. Philip Georgievski 1995 SG Westerwald (TuS Montabaur) 01:44,64  126

Jahrgang 1994
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit Punkte

1. und Rheinland-Jahrgangsmeister 2010
 Felix Warnecke 1994 SC Poseidon Koblenz 01:05,46  517

2. Philipp Giesler 1994 Neuwieder SV 1909 e.V. 01:15,31  339
3. Julian Schulz 1994 Idarer TV 01:18,42  300
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Wettkampf 49 - 100m Rücken männlich
Jahrgang 1994
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit Punkte

4. Linus Staudt 1994 SG Westerwald _B 01:19,86  284
5. Adrian Gorniak 1994 SFC Nahetal 05 e.V. 01:23,54  248

Jahrgang 1993
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit Punkte

1. und Rheinland-Jahrgangsmeister 2010
 Daniel Müller 1993 VfL 1848 Bad Kreuznach 01:25,48  232

abgemeldet
 Lukas Kambeck 1993 SF 09 Puderbach  

nicht am Start
 Johannes Wolff 1993 Neuwieder SV 1909 e.V.  EnM

Offene Wertung
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit Punkte

1. und Rheinlandmeister 2010
 Michel Ziemann 1992 SC Poseidon Koblenz 01:03,82  557

2. Simon Jung 1987 SC Poseidon Koblenz 01:04,90  530
3. Felix Warnecke 1994 SC Poseidon Koblenz 01:05,46  517
4. Max Zimmer 1995 SC Poseidon Koblenz 01:07,13  479
5. Philipp Giesler 1994 Neuwieder SV 1909 e.V. 01:15,31  339
6. Felix Ziemann 1997 SC Poseidon Koblenz 01:15,96  330
7. Fabian Landen 1997 SC Poseidon Koblenz 01:16,57  323
8. Pascal Henk 1992 SG Westerwald (TuS Dierdorf) 01:18,03  305
9. Julian Schulz 1994 Idarer TV 01:18,42  300

10. Jan Templin 1995 SF 09 Puderbach 01:18,45  300
11. Christian Keber 1998 VfR Simmern 01:18,68  297
12. Jonas Becker 1996 SF 09 Puderbach 01:19,43  289
13. Linus Staudt 1994 SG Westerwald _B 01:19,86  284
14. Pascal Nied 1995 ST Daaden-Wissen _D 01:20,11  282
15. Max Seidelmann 1995 VfR Simmern 01:20,24  280
16. Aidas Neverauskas 1995 Post-SV Koblenz 01:21,75  265
17. Wiroj Klein 1991 SF 09 Puderbach 01:22,53  258 EnM
18. Ruslan Vlasov 1996 SC Poseidon Koblenz 01:23,03  253
19. Adrian Gorniak 1994 SFC Nahetal 05 e.V. 01:23,54  248
20. Felix Reusch 1995 SFC Nahetal 05 e.V. 01:24,81  237
21. Daniel Müller 1993 VfL 1848 Bad Kreuznach 01:25,48  232
22. Pascal Orth 1996 SFC Nahetal 05 e.V. 01:25,53  231
23. Yannic Ayodeji Koch 1998 SSV Trier 01:25,92  228
24. Marcel Hoffmann 1995 SG Westerwald _B 01:26,20  226
25. Felix Rudolf 1998 SC Poseidon Koblenz 01:26,58  223
25. Johannes Conrad 1998 VfR Simmern 01:26,58  223
27. Moritz Wetzig 1996 VfR Simmern 01:27,23  218
28. Jean Stach 1996 SSV Trier 01:29,50  202
29. Niklas-Stephan Worst 1998 Idarer TV 01:30,43  196
30. Sören Steup 1995 ST Daaden-Wissen _D 01:30,99  192
31. Tobias Schmid 1996 SFC Nahetal 05 e.V. 01:31,89  186
32. Daniel Bergen 1996 SV Hüllenberg e.V. 01:32,64  182
33. Stefan Klein 1995 SF 09 Puderbach 01:33,05  180
34. Pascal Schumacher 1995 SG Westerwald (TuS Montabaur) 01:34,74  170
35. Eric Lehner 1996 VfL 1848 Bad Kreuznach 01:35,63  165
36. Johann Stölzel 1998 SSV Trier 01:40,58  142
37. Paul Barthuli 1998 SSV Trier 01:43,90  129
38. Philip Georgievski 1995 SG Westerwald (TuS Montabaur) 01:44,64  126
39. Edward Gutjahr 1998 Post-SV Koblenz 01:47,37  117
40. Joshua Riede 1996 SFC Nahetal 05 e.V. 01:47,56  116
41. Erik Brenner 1998 ST Daaden-Wissen _D 01:49,36  110
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Wettkampf 49 - 100m Rücken männlich
Offene Wertung
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit Punkte

42. Arnold Gutjahr 1997 Post-SV Koblenz 01:50,10  108
43. Jonas Hofmann 1997 ST Daaden-Wissen _D 01:59,35   85

Wettkampf 50 - 400m Freistil weiblich - Mehrkampf
Jahrgang 2000
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit Punkte

1. Jasmin Wellbrink 2000 SG Westerwald (TuS Montabaur) 06:31,48  234
  100m: 01:35,99  200m: 03:07,70  
  300m: 04:49,10  

2. Sara Köfer 2000 Neuwieder SV 1909 e.V. 06:32,66  232
  100m: 01:31,60  200m: 03:14,15  
  300m: 04:56,58  

3. Jana-Marie Hecht 2000 Neuwieder SV 1909 e.V. 06:39,24  221
  100m: 01:33,20  200m: 03:17,53  
  300m: 05:01,25  

4. Lea-Kristin Nèmeth 2000 SC Poseidon Koblenz 06:43,75  214
  100m: 01:35,46  200m: 03:20,13  
  300m: 05:05,77  

5. Eva Christiansen 2000 SC Poseidon Koblenz 06:51,54  202
  100m: 01:37,88  200m: 03:26,80  
  300m: 05:14,17  

6. Dschuna Verwayen 2000 SG Westerwald (TuS Montabaur) 06:51,95  201
  100m: 01:37,28  200m: 03:25,13  
  300m: 05:13,08  

7. Hannah Gabriel 2000 Neuwieder SV 1909 e.V. 07:08,89  178
  100m: 01:37,09  200m: 03:28,09  
  300m: 05:21,73  

8. Miriam Koch 2000 SSV Trier 07:13,22  173
  100m: 01:45,05  200m: 03:36,69  
  300m: 05:29,69  

9. Jule Suchardt 2000 VfR Simmern 07:15,46  170
  100m: 01:40,23  200m: 03:33,64  
  300m: 05:27,19  

10. Marie Lindemann 2000 SFC Nahetal 05 e.V. 07:17,99  167
  100m: 01:44,55  200m: 03:36,84  
  300m: 05:30,18  

11. Laura Wehler 2000 SC Poseidon Koblenz 07:44,96  140
  100m: 01:46,08  200m: 03:49,14  
  300m: 05:50,58  

12. Saskia Fettig 2000 VfR Simmern 07:51,70  134
  100m: 01:51,93  200m: 03:55,45  
  300m: 05:57,28  

13. Anastasia Schleis 2000 1. Koblenzer Schwimmverein 03 07:59,80  127
  100m: 01:50,19  200m: 03:54,85  
  300m: 05:59,89  

14. Emily Stark 2000 1. Koblenzer Schwimmverein 03 08:08,39  120
  100m: 01:54,53  200m: 04:02,51  
  300m: 06:10,72  

15. Julia Gregori 2000 VfR Simmern 08:13,79  117
  100m: 01:53,34  200m: 04:03,01  
  300m: 06:13,09  

16. Thana Douwa 2000 1. Koblenzer Schwimmverein 03 08:33,96  103
  100m: 02:00,35  200m: 04:14,68  
  300m: 06:30,43  

nicht am Start



www.easywk.de - Software für den Schwimmsport

Rheinland-Jahrgangsmeisterschaften und Rheinland-Mehrkampf 2010 SFC-Nahetal 05 e.V.

www.rlm.sfc-nahetal.de Seite 75

Wettkampf 50 - 400m Freistil weiblich - Mehrkampf
Jahrgang 2000
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit Punkte

 Marie-Christine Dino 2000 Neuwieder SV 1909 e.V.  EnM

Jahrgang 1999
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit Punkte

1. Sarah Jedamsky 1999 SC Poseidon Koblenz 05:29,34  394
  100m: 01:10,74  200m: 02:44,33  
  300m: 04:09,25  

2. Ana Birkenhauer 1999 SC Poseidon Koblenz 05:57,79  307
  100m: 01:25,18  200m: 02:58,34  
  300m: 04:31,58  

3. Annika Luschert 1999 VfR Simmern 06:13,82  269
  100m: 01:25,03  200m: 03:00,64  
  300m: 04:38,49  

4. Kim-Sarah Schaback 1999 Neuwieder SV 1909 e.V. 06:13,89  269
  100m: 01:25,68  200m: 03:04,39  
  300m: 04:41,72  

5. Paula Späth 1999 Post-SV Koblenz 06:37,13  224
  100m: 01:32,56  200m: 03:15,94  
  300m: 04:59,04  

6. Paula Reif 1999 SC Poseidon Koblenz 06:41,14  218
  100m: 01:36,72  200m: 03:23,01  
  300m: 05:07,34  

7. Kimberly Scheiber 1999 VfR Simmern 06:43,24  214
  100m: 01:32,41  200m: 03:14,30  
  300m: 04:59,94  

8. Jasmin Wiessner 1999 SG Westerwald (TuS Montabaur) 06:55,63  196
  100m: 01:36,65  200m: 03:26,46  
  300m: 05:14,93  

9. Lara Hartrumpf 1999 SC Poseidon Koblenz 06:59,76  190
  100m: 01:36,50  200m: 03:26,53  
  300m: 05:13,46  

10. Michelle Hoffmann 1999 SG Westerwald (TuS Montabaur) 07:07,00  180
  100m: 01:36,77  200m: 03:27,71  
  300m: 05:20,18  

11. Rosa Müller 1999 1. Koblenzer Schwimmverein 03 07:09,70  177
  100m: 01:42,13  200m: 03:34,18  
  300m: 05:28,74  

12. Johanna Stiel 1999 VfR Simmern 07:14,73  171
  100m: 01:39,95  200m: 03:32,56  
  300m: 05:28,14  

13. Liana Bergen 1999 SV Hüllenberg e.V. 07:38,57  146
  100m: 01:47,43  200m: 03:45,34  
  300m: 05:45,51  

14. Katharina Steil 1999 VfR Simmern 07:58,30  128
  100m: 01:54,09  200m: 02:03,58  
  300m: 06:01,53  

abgemeldet
 Rebecca Brenner 1999 ST Daaden-Wissen _D  

nicht am Start
 Lena Dürr 1999 SC Poseidon Koblenz  EnM

Offene Wertung
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit Punkte

1. Sarah Jedamsky 1999 SC Poseidon Koblenz 05:29,34  394
  100m: 01:10,74  200m: 02:44,33  
  300m: 04:09,25  
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Wettkampf 50 - 400m Freistil weiblich - Mehrkampf
Offene Wertung
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit Punkte

2. Ana Birkenhauer 1999 SC Poseidon Koblenz 05:57,79  307
  100m: 01:25,18  200m: 02:58,34  
  300m: 04:31,58  

3. Annika Luschert 1999 VfR Simmern 06:13,82  269
  100m: 01:25,03  200m: 03:00,64  
  300m: 04:38,49  

4. Kim-Sarah Schaback 1999 Neuwieder SV 1909 e.V. 06:13,89  269
  100m: 01:25,68  200m: 03:04,39  
  300m: 04:41,72  

5. Jasmin Wellbrink 2000 SG Westerwald (TuS Montabaur) 06:31,48  234
  100m: 01:35,99  200m: 03:07,70  
  300m: 04:49,10  

6. Sara Köfer 2000 Neuwieder SV 1909 e.V. 06:32,66  232
  100m: 01:31,60  200m: 03:14,15  
  300m: 04:56,58  

7. Paula Späth 1999 Post-SV Koblenz 06:37,13  224
  100m: 01:32,56  200m: 03:15,94  
  300m: 04:59,04  

8. Jana-Marie Hecht 2000 Neuwieder SV 1909 e.V. 06:39,24  221
  100m: 01:33,20  200m: 03:17,53  
  300m: 05:01,25  

9. Paula Reif 1999 SC Poseidon Koblenz 06:41,14  218
  100m: 01:36,72  200m: 03:23,01  
  300m: 05:07,34  

10. Kimberly Scheiber 1999 VfR Simmern 06:43,24  214
  100m: 01:32,41  200m: 03:14,30  
  300m: 04:59,94  

11. Lea-Kristin Nèmeth 2000 SC Poseidon Koblenz 06:43,75  214
  100m: 01:35,46  200m: 03:20,13  
  300m: 05:05,77  

12. Eva Christiansen 2000 SC Poseidon Koblenz 06:51,54  202
  100m: 01:37,88  200m: 03:26,80  
  300m: 05:14,17  

13. Dschuna Verwayen 2000 SG Westerwald (TuS Montabaur) 06:51,95  201
  100m: 01:37,28  200m: 03:25,13  
  300m: 05:13,08  

14. Jasmin Wiessner 1999 SG Westerwald (TuS Montabaur) 06:55,63  196
  100m: 01:36,65  200m: 03:26,46  
  300m: 05:14,93  

15. Lara Hartrumpf 1999 SC Poseidon Koblenz 06:59,76  190
  100m: 01:36,50  200m: 03:26,53  
  300m: 05:13,46  

16. Michelle Hoffmann 1999 SG Westerwald (TuS Montabaur) 07:07,00  180
  100m: 01:36,77  200m: 03:27,71  
  300m: 05:20,18  

17. Hannah Gabriel 2000 Neuwieder SV 1909 e.V. 07:08,89  178
  100m: 01:37,09  200m: 03:28,09  
  300m: 05:21,73  

18. Rosa Müller 1999 1. Koblenzer Schwimmverein 03 07:09,70  177
  100m: 01:42,13  200m: 03:34,18  
  300m: 05:28,74  

19. Miriam Koch 2000 SSV Trier 07:13,22  173
  100m: 01:45,05  200m: 03:36,69  
  300m: 05:29,69  

20. Johanna Stiel 1999 VfR Simmern 07:14,73  171
  100m: 01:39,95  200m: 03:32,56  
  300m: 05:28,14  

21. Jule Suchardt 2000 VfR Simmern 07:15,46  170
  100m: 01:40,23  200m: 03:33,64  
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Wettkampf 50 - 400m Freistil weiblich - Mehrkampf
Offene Wertung
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit Punkte

  300m: 05:27,19  
22. Marie Lindemann 2000 SFC Nahetal 05 e.V. 07:17,99  167

  100m: 01:44,55  200m: 03:36,84  
  300m: 05:30,18  

23. Liana Bergen 1999 SV Hüllenberg e.V. 07:38,57  146
  100m: 01:47,43  200m: 03:45,34  
  300m: 05:45,51  

24. Laura Wehler 2000 SC Poseidon Koblenz 07:44,96  140
  100m: 01:46,08  200m: 03:49,14  
  300m: 05:50,58  

25. Saskia Fettig 2000 VfR Simmern 07:51,70  134
  100m: 01:51,93  200m: 03:55,45  
  300m: 05:57,28  

26. Katharina Steil 1999 VfR Simmern 07:58,30  128
  100m: 01:54,09  200m: 02:03,58  
  300m: 06:01,53  

27. Anastasia Schleis 2000 1. Koblenzer Schwimmverein 03 07:59,80  127
  100m: 01:50,19  200m: 03:54,85  
  300m: 05:59,89  

28. Emily Stark 2000 1. Koblenzer Schwimmverein 03 08:08,39  120
  100m: 01:54,53  200m: 04:02,51  
  300m: 06:10,72  

29. Julia Gregori 2000 VfR Simmern 08:13,79  117
  100m: 01:53,34  200m: 04:03,01  
  300m: 06:13,09  

30. Thana Douwa 2000 1. Koblenzer Schwimmverein 03 08:33,96  103
  100m: 02:00,35  200m: 04:14,68  
  300m: 06:30,43  

Wettkampf 51 - 400m Freistil männlich - Mehrkampf
Jahrgang 2000
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit Punkte

1. Mats Radeck 2000 SSV Trier 05:49,00  250
  100m: 01:21,79  200m: 02:52,24  
  300m: 04:23,91  

2. Mika Radeck 2000 SSV Trier 05:50,23  248
  100m: 01:23,04  200m: 02:53,59  
  300m: 04:24,77  

3. Marvin Lorenz 2000 Neuwieder SV 1909 e.V. 05:57,64  233
  100m: 01:22,99  200m: 02:55,27  
  300m: 04:29,89  

4. Moritz Falterbaum 2000 SC Poseidon Koblenz 06:15,96  200
  100m: 01:28,38  200m: 03:04,71  
  300m: 04:43,93  

5. Raphael Weber 2000 1. Koblenzer Schwimmverein 03 07:41,43  108
  100m: 01:53,66  200m: 03:51,78  
  300m: 05:48,08  

6. Marius Berens 2000 Polizeisportverein Wengerohr 08:03,74   94
  100m: 01:50,93  200m: 03:56,30  
  300m: 06:04,58  

7. Johannes Haupt 2000 SV Hüllenberg e.V. 08:11,98   89
  100m: 01:56,27  200m: 04:05,80  
  300m: 06:14,41  
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Wettkampf 51 - 400m Freistil männlich - Mehrkampf
Jahrgang 1999
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit Punkte

1. Marvin Post 1999 SC Poseidon Koblenz 05:56,39  235
  100m: 01:22,27  200m: 02:53,60  
  300m: 04:25,14  

2. Felix Fuchs 1999 Neuwieder SV 1909 e.V. 06:03,81  221
  100m: 01:25,47  200m: 03:01,09  
  300m: 04:35,40  

3. Felix Kureck 1999 1. Koblenzer Schwimmverein 03 06:38,66  168
  100m: 01:29,18  200m: 03:11,56  
  300m: 04:54,90  

4. Marius Hillen 1999 Post-SV Koblenz 06:39,12  167
  100m: 01:34,24  200m: 03:18,45  
  300m: 05:02,86  

5. Falk Raabe 1999 Post-SV Koblenz 06:46,72  158
  100m: 01:36,27  200m: 03:21,44  
  300m: 05:07,46  

6. Jan Reiser 1999 SC Poseidon Koblenz 06:49,67  155
  100m: 01:33,85  200m: 03:19,85  
  300m: 05:08,03  

7. Lukas Hofmann 1999 ST Daaden-Wissen _D 07:12,30  131
  100m: 01:41,03  200m: 03:36,17  
  300m: 05:28,35  

8. Bastian Runge 1999 1. Koblenzer Schwimmverein 03 07:35,45  112
  100m: 01:43,34  200m: 03:42,14  
  300m: 05:43,20  

9. Florian Schmid 1999 SFC Nahetal 05 e.V. 07:39,34  109
  100m: 01:47,64  200m: 03:52,04  
  300m: 05:51,21  

10. Dimitri Slavinski 1999 SSV Trier 08:06,48   92
  100m: 01:52,71  200m: 03:59,75  
  300m: 06:07,38  

Offene Wertung
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit Punkte

1. Mats Radeck 2000 SSV Trier 05:49,00  250
  100m: 01:21,79  200m: 02:52,24  
  300m: 04:23,91  

2. Mika Radeck 2000 SSV Trier 05:50,23  248
  100m: 01:23,04  200m: 02:53,59  
  300m: 04:24,77  

3. Marvin Post 1999 SC Poseidon Koblenz 05:56,39  235
  100m: 01:22,27  200m: 02:53,60  
  300m: 04:25,14  

4. Marvin Lorenz 2000 Neuwieder SV 1909 e.V. 05:57,64  233
  100m: 01:22,99  200m: 02:55,27  
  300m: 04:29,89  

5. Felix Fuchs 1999 Neuwieder SV 1909 e.V. 06:03,81  221
  100m: 01:25,47  200m: 03:01,09  
  300m: 04:35,40  

6. Moritz Falterbaum 2000 SC Poseidon Koblenz 06:15,96  200
  100m: 01:28,38  200m: 03:04,71  
  300m: 04:43,93  

7. Felix Kureck 1999 1. Koblenzer Schwimmverein 03 06:38,66  168
  100m: 01:29,18  200m: 03:11,56  
  300m: 04:54,90  

8. Marius Hillen 1999 Post-SV Koblenz 06:39,12  167
  100m: 01:34,24  200m: 03:18,45  
  300m: 05:02,86  
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Wettkampf 51 - 400m Freistil männlich - Mehrkampf
Offene Wertung
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit Punkte

9. Falk Raabe 1999 Post-SV Koblenz 06:46,72  158
  100m: 01:36,27  200m: 03:21,44  
  300m: 05:07,46  

10. Jan Reiser 1999 SC Poseidon Koblenz 06:49,67  155
  100m: 01:33,85  200m: 03:19,85  
  300m: 05:08,03  

11. Lukas Hofmann 1999 ST Daaden-Wissen _D 07:12,30  131
  100m: 01:41,03  200m: 03:36,17  
  300m: 05:28,35  

12. Bastian Runge 1999 1. Koblenzer Schwimmverein 03 07:35,45  112
  100m: 01:43,34  200m: 03:42,14  
  300m: 05:43,20  

13. Florian Schmid 1999 SFC Nahetal 05 e.V. 07:39,34  109
  100m: 01:47,64  200m: 03:52,04  
  300m: 05:51,21  

14. Raphael Weber 2000 1. Koblenzer Schwimmverein 03 07:41,43  108
  100m: 01:53,66  200m: 03:51,78  
  300m: 05:48,08  

15. Marius Berens 2000 Polizeisportverein Wengerohr 08:03,74   94
  100m: 01:50,93  200m: 03:56,30  
  300m: 06:04,58  

16. Dimitri Slavinski 1999 SSV Trier 08:06,48   92
  100m: 01:52,71  200m: 03:59,75  
  300m: 06:07,38  

17. Johannes Haupt 2000 SV Hüllenberg e.V. 08:11,98   89
  100m: 01:56,27  200m: 04:05,80  
  300m: 06:14,41  

Wettkampf 52 - 400m Freistil weiblich
Jahrgang 1992 und älter 1993 1994 1995 1996 1997 1998
Pflichtzeit 05:40,00 06:10,00 06:20,00 06:30,00 06:50,00 07:05,00 07:05,00

Jahrgang 1998
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit Punkte

1. und Rheinland-Jahrgangsmeisterin 2010
 Sophie Simon 1998 VfR Simmern 05:34,86  375

  100m: 01:18,95  200m: 02:44,16  
  300m: 04:10,31  

2. Lea Simon 1998 VfR Simmern 05:39,98  358
  100m: 01:20,99  200m: 02:47,67  
  300m: 04:14,58  

3. Isabell Gewehr 1998 1. Koblenzer Schwimmverein 03 05:40,38  357
  100m: 01:21,63  200m: 02:48,20  
  300m: 04:16,75  

4. Anne Marie Schneider 1998 SG Westerwald (TuS Montabaur) 06:04,63  290
  100m: 01:26,26  200m: 03:02,13  
  300m: 04:37,54  

5. Jana Tasch 1998 Idarer TV 06:10,53  276
  100m: 01:25,84  200m: 03:01,98  
  300m: 04:39,74  

6. Lea-Sophie Frank 1998 SG Westerwald (TuS Montabaur) 06:23,23  250
  100m: 01:26,44  200m: 03:07,26  
  300m: 04:48,01  

7. Lena Blaschke 1998 SFC Nahetal 05 e.V. 06:27,67  241
  100m: 01:30,36  200m: 03:11,58  
  300m: 04:53,39  
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Wettkampf 52 - 400m Freistil weiblich
Jahrgang 1998
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit Punkte

8. Isabelle Grunow 1998 VfR Simmern 07:04,33  184
  100m: 01:40,98  200m: 03:30,76  
  300m: 05:20,87  

Jahrgang 1997
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit Punkte

1. und Rheinland-Jahrgangsmeisterin 2010
 Michelle Mayer 1997 SC Poseidon Koblenz 05:14,99  450

  100m: 01:14,94  200m: 02:35,17  
  300m: 03:56,75  

2. Jule Radeck 1997 SSV Trier 05:31,16  387
  100m: 01:17,64  200m: 02:43,61  
  300m: 04:09,54  

3. Larissa Heibel 1997 SC Poseidon Koblenz 05:31,49  386
  100m: 01:17,93  200m: 02:41,72  
  300m: 04:07,66  

4. Janine Späth 1997 Neuwieder SV 1909 e.V. 05:47,72  335
  100m: 01:22,48  200m: 02:53,94  
  300m: 04:23,64  

5. Sophia Celikkiran 1997 NWV Neuwied 06:01,83  297
  100m: 01:20,03  200m: 02:51,53  
  300m: 04:29,18  

6. Kirsten Fettig 1997 VfR Simmern 06:03,83  292
  100m: 01:23,01  200m: 02:59,28  
  300m: 04:35,14  

7. Hannah Seuser 1997 Neuwieder SV 1909 e.V. 06:20,70  255
  100m: 01:27,80  200m: 03:06,24  
  300m: 04:45,87  

8. Sarah Bogler 1997 VfR Simmern 07:20,36  165 EnM
  100m: 01:40,02  200m: 03:32,83  
  300m: 05:28,24  

abgemeldet
 Hannah Schleidweiler 1997 Polizeisportverein Wengerohr  

Jahrgang 1996
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit Punkte

1. und Rheinland-Jahrgangsmeisterin 2010
 Julia Oppermann 1996 ST Daaden-Wissen _D 05:46,25  339

  100m: 01:21,13  200m: 02:51,08  
  300m: 04:21,76  

2. Irmela-Sophie Letz 1996 SSV Trier 05:52,17  322
  100m: 01:23,87  200m: 02:53,91  
  300m: 04:24,64  

3. Eva Köhler 1996 1. Koblenzer Schwimmverein 03 06:14,99  267
  100m: 01:25,93  200m: 03:02,78  
  300m: 04:40,88  

disqualifiziert
 Nina Gerlach 1996 NWV Neuwied  EnM

Start erfolgte vor dem Startsignal.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 16:03

Jahrgang 1995
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit Punkte

1. und Rheinland-Jahrgangsmeisterin 2010
 Alina Mayer 1995 SC Poseidon Koblenz 04:56,24  541

  100m: 01:11,53  200m: 02:26,68  
  300m: 03:42,25  
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Wettkampf 52 - 400m Freistil weiblich
Jahrgang 1995
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit Punkte

2. Lisa Stephanie Worst 1995 Idarer TV 05:54,26  316
  100m: 01:19,83  200m: 02:51,30  
  300m: 04:25,24  

3. Corinna Tasch 1995 Idarer TV 06:02,88  294
  100m: 01:22,03  200m: 02:57,50  
  300m: 04:32,75  

4. Bianca Gertzen 1995 SFC Nahetal 05 e.V. 07:03,94  184 EnM
  100m: 01:35,38  200m: 03:25,97  
  300m: 05:18,75  

disqualifiziert
 Inna Schleis 1995 1. Koblenzer Schwimmverein 03  EnM

Bei der vierten Wende hat der Schwimmer die Wand nicht berührt.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 16:10

Jahrgang 1994
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit Punkte

1. und Rheinland-Jahrgangsmeisterin 2010
 Katharina von Klitzing 1994 SC Poseidon Koblenz 05:14,49  452

  100m: 01:12,59  200m: 02:32,93  
  300m: 03:54,74  

2. Selina Heibel 1994 SC Poseidon Koblenz 05:17,56  439
  100m: 01:15,13  200m: 02:35,53  
  300m: 03:58,16  

3. Janina Templin 1994 SF 09 Puderbach 05:18,20  437
  100m: 01:14,44  200m: 02:36,59  
  300m: 03:59,75  

Jahrgang 1993
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit Punkte

1. und Rheinland-Jahrgangsmeisterin 2010
 Sandra Hoffmann 1993 SG Westerwald _B 05:46,35  339

  100m: 01:19,82  200m: 02:47,88  
  300m: 04:19,87  

Offene Wertung
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit Punkte

1. und Rheinlandmeisterin 2010
 Alina Mayer 1995 SC Poseidon Koblenz 04:56,24  541

  100m: 01:11,53  200m: 02:26,68  
  300m: 03:42,25  

2. Katharina von Klitzing 1994 SC Poseidon Koblenz 05:14,49  452
  100m: 01:12,59  200m: 02:32,93  
  300m: 03:54,74  

3. Michelle Mayer 1997 SC Poseidon Koblenz 05:14,99  450
  100m: 01:14,94  200m: 02:35,17  
  300m: 03:56,75  

4. Selina Heibel 1994 SC Poseidon Koblenz 05:17,56  439
  100m: 01:15,13  200m: 02:35,53  
  300m: 03:58,16  

5. Janina Templin 1994 SF 09 Puderbach 05:18,20  437
  100m: 01:14,44  200m: 02:36,59  
  300m: 03:59,75  

6. Jule Radeck 1997 SSV Trier 05:31,16  387
  100m: 01:17,64  200m: 02:43,61  
  300m: 04:09,54  

7. Larissa Heibel 1997 SC Poseidon Koblenz 05:31,49  386
  100m: 01:17,93  200m: 02:41,72  
  300m: 04:07,66  
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Wettkampf 52 - 400m Freistil weiblich
Offene Wertung
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit Punkte

8. Sophie Simon 1998 VfR Simmern 05:34,86  375
  100m: 01:18,95  200m: 02:44,16  
  300m: 04:10,31  

9. Lea Simon 1998 VfR Simmern 05:39,98  358
  100m: 01:20,99  200m: 02:47,67  
  300m: 04:14,58  

10. Isabell Gewehr 1998 1. Koblenzer Schwimmverein 03 05:40,38  357
  100m: 01:21,63  200m: 02:48,20  
  300m: 04:16,75  

11. Julia Oppermann 1996 ST Daaden-Wissen _D 05:46,25  339
  100m: 01:21,13  200m: 02:51,08  
  300m: 04:21,76  

12. Sandra Hoffmann 1993 SG Westerwald _B 05:46,35  339
  100m: 01:19,82  200m: 02:47,88  
  300m: 04:19,87  

13. Janine Späth 1997 Neuwieder SV 1909 e.V. 05:47,72  335
  100m: 01:22,48  200m: 02:53,94  
  300m: 04:23,64  

14. Irmela-Sophie Letz 1996 SSV Trier 05:52,17  322
  100m: 01:23,87  200m: 02:53,91  
  300m: 04:24,64  

15. Lisa Stephanie Worst 1995 Idarer TV 05:54,26  316
  100m: 01:19,83  200m: 02:51,30  
  300m: 04:25,24  

16. Sophia Celikkiran 1997 NWV Neuwied 06:01,83  297
  100m: 01:20,03  200m: 02:51,53  
  300m: 04:29,18  

17. Corinna Tasch 1995 Idarer TV 06:02,88  294
  100m: 01:22,03  200m: 02:57,50  
  300m: 04:32,75  

18. Kirsten Fettig 1997 VfR Simmern 06:03,83  292
  100m: 01:23,01  200m: 02:59,28  
  300m: 04:35,14  

19. Anne Marie Schneider 1998 SG Westerwald (TuS Montabaur) 06:04,63  290
  100m: 01:26,26  200m: 03:02,13  
  300m: 04:37,54  

20. Jana Tasch 1998 Idarer TV 06:10,53  276
  100m: 01:25,84  200m: 03:01,98  
  300m: 04:39,74  

21. Eva Köhler 1996 1. Koblenzer Schwimmverein 03 06:14,99  267
  100m: 01:25,93  200m: 03:02,78  
  300m: 04:40,88  

22. Hannah Seuser 1997 Neuwieder SV 1909 e.V. 06:20,70  255
  100m: 01:27,80  200m: 03:06,24  
  300m: 04:45,87  

23. Lea-Sophie Frank 1998 SG Westerwald (TuS Montabaur) 06:23,23  250
  100m: 01:26,44  200m: 03:07,26  
  300m: 04:48,01  

24. Lena Blaschke 1998 SFC Nahetal 05 e.V. 06:27,67  241
  100m: 01:30,36  200m: 03:11,58  
  300m: 04:53,39  

25. Bianca Gertzen 1995 SFC Nahetal 05 e.V. 07:03,94  184 EnM
  100m: 01:35,38  200m: 03:25,97  
  300m: 05:18,75  

26. Isabelle Grunow 1998 VfR Simmern 07:04,33  184
  100m: 01:40,98  200m: 03:30,76  
  300m: 05:20,87  

27. Sarah Bogler 1997 VfR Simmern 07:20,36  165 EnM
  100m: 01:40,02  200m: 03:32,83  
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Wettkampf 52 - 400m Freistil weiblich
Offene Wertung
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit Punkte

  300m: 05:28,24  

Wettkampf 53 - 400m Freistil männlich
Jahrgang 1992 und älter 1993 1994 1995 1996 1997 1998
Pflichtzeit 05:15,00 05:35,00 05:55,00 06:10,00 06:25,00 06:50,00 06:50,00

Jahrgang 1998
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit Punkte

1. und Rheinland-Jahrgangsmeister 2010
 Johannes Conrad 1998 VfR Simmern 05:12,68  348

  100m: 01:14,98  200m: 02:34,60  
  300m: 03:55,34  

2. Christian Keber 1998 VfR Simmern 05:13,20  346
  100m: 01:14,61  200m: 02:35,08  
  300m: 03:55,64  

3. Niklas-Stephan Worst 1998 Idarer TV 05:48,39  252
  100m: 01:20,76  200m: 02:52,05  
  300m: 04:23,05  

4. Felix Rudolf 1998 SC Poseidon Koblenz 06:00,88  226
  100m: 01:24,04  200m: 03:01,07  
  300m: 04:34,83  

5. Henri Reusch 1998 SFC Nahetal 05 e.V. 07:24,27  121 EnM
  100m: 01:43,38  200m: 03:42,53  
  300m: 05:37,97  

Jahrgang 1997
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit Punkte

1. und Rheinland-Jahrgangsmeister 2010
 Niklas Wiesner 1997 SFC Nahetal 05 e.V. 05:23,95  313

  100m: 01:14,41  200m: 02:38,83  
  300m: 04:03,74  

2. Pascal Lindemann 1997 SFC Nahetal 05 e.V. 06:34,67  173
  100m: 01:28,93  200m: 03:10,53  
  300m: 04:52,99  

Jahrgang 1996
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit Punkte

1. und Rheinland-Jahrgangsmeister 2010
 Jonas Becker 1996 SF 09 Puderbach 05:21,50  320

  100m: 01:14,76  200m: 02:36,51  
  300m: 04:01,64  

2. Moritz Wetzig 1996 VfR Simmern 05:38,60  274
  100m: 01:18,19  200m: 02:43,64  
  300m: 04:11,56  

3. Tobias Schmid 1996 SFC Nahetal 05 e.V. 06:09,63  211
  100m: 01:22,53  200m: 02:58,06  
  300m: 04:35,94  

abgemeldet
 Leonard Winkler 1996 SFC Nahetal 05 e.V.  

Jahrgang 1995
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit Punkte

1. und Rheinland-Jahrgangsmeister 2010
 Sebastian Braun 1995 SFC Nahetal 05 e.V. 05:02,20  386

  100m: 01:08,05  200m: 02:24,83  
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Wettkampf 53 - 400m Freistil männlich
Jahrgang 1995
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit Punkte

  300m: 03:43,84  
2. Max Seidelmann 1995 VfR Simmern 05:05,16  375

  100m: 01:11,59  200m: 02:30,18  
  300m: 03:49,61  

3. Jan Templin 1995 SF 09 Puderbach 05:23,18  315
  100m: 01:15,64  200m: 02:40,24  
  300m: 04:05,46  

4. Marcel Hoffmann 1995 SG Westerwald _B 05:26,33  306
  100m: 01:14,56  200m: 02:40,01  
  300m: 04:06,56  

5. Max Senft 1995 Neuwieder SV 1909 e.V. 05:32,35  290
  100m: 01:17,31  200m: 02:43,81  
  300m: 04:11,24  

6. Simon Runge 1995 1. Koblenzer Schwimmverein 03 05:33,86  286
  100m: 01:15,51  200m: 02:41,61  
  300m: 04:10,15  

7. Felix Reusch 1995 SFC Nahetal 05 e.V. 05:41,25  268
  100m: 01:15,61  200m: 02:42,25  
  300m: 04:12,56  

8. Patrick Teichmann 1995 Neuwieder SV 1909 e.V. 06:02,87  223
  100m: 01:24,43  200m: 02:58,13  
  300m: 04:32,75  

9. Jonathan Kessler 1995 SFC Nahetal 05 e.V. 06:31,60  177 EnM
  100m: 01:23,53  200m: 03:05,28  
  300m: 04:53,17  

Jahrgang 1994
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit Punkte

1. und Rheinland-Jahrgangsmeister 2010
 Max Ziemann 1994 SC Poseidon Koblenz 04:37,65  498

  100m: 01:04,70  200m: 02:14,93  
  300m: 03:26,00  

2. Adrian Gorniak 1994 SFC Nahetal 05 e.V. 05:23,56  314
  100m: 01:13,89  200m: 02:39,41  
  300m: 04:04,38  

3. Philipp Giesler 1994 Neuwieder SV 1909 e.V. 05:26,20  307
  100m: 01:13,50  200m: 02:38,94  
  300m: 04:05,20  

4. Linus Staudt 1994 SG Westerwald _B 05:36,16  280
  100m: 01:15,35  200m: 02:40,44  
  300m: 04:09,13  

5. Julian Schulz 1994 Idarer TV 05:36,60  279
  100m: 01:14,09  200m: 02:41,44  
  300m: 04:09,11  

abgemeldet
 Robert Winkler 1994 SFC Nahetal 05 e.V.  

Offene Wertung
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit Punkte

1. und Rheinlandmeister 2010
 Michel Ziemann 1992 SC Poseidon Koblenz 04:31,00  535

  100m: 01:04,18  200m: 02:11,63  
  300m: 03:21,00  

2. Max Ziemann 1994 SC Poseidon Koblenz 04:37,65  498
  100m: 01:04,70  200m: 02:14,93  
  300m: 03:26,00  
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Wettkampf 53 - 400m Freistil männlich
Offene Wertung
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit Punkte

3. Eike Lyczkowski 1992 VfR Simmern 04:51,05  432
  100m: 01:08,38  200m: 02:23,68  
  300m: 03:35,89  

4. Sebastian Braun 1995 SFC Nahetal 05 e.V. 05:02,20  386
  100m: 01:08,05  200m: 02:24,83  
  300m: 03:43,84  

5. Max Seidelmann 1995 VfR Simmern 05:05,16  375
  100m: 01:11,59  200m: 02:30,18  
  300m: 03:49,61  

6. Johannes Conrad 1998 VfR Simmern 05:12,68  348
  100m: 01:14,98  200m: 02:34,60  
  300m: 03:55,34  

7. Christian Keber 1998 VfR Simmern 05:13,20  346
  100m: 01:14,61  200m: 02:35,08  
  300m: 03:55,64  

8. Jonas Becker 1996 SF 09 Puderbach 05:21,50  320
  100m: 01:14,76  200m: 02:36,51  
  300m: 04:01,64  

9. Jan Templin 1995 SF 09 Puderbach 05:23,18  315
  100m: 01:15,64  200m: 02:40,24  
  300m: 04:05,46  

10. Adrian Gorniak 1994 SFC Nahetal 05 e.V. 05:23,56  314
  100m: 01:13,89  200m: 02:39,41  
  300m: 04:04,38  

11. Niklas Wiesner 1997 SFC Nahetal 05 e.V. 05:23,95  313
  100m: 01:14,41  200m: 02:38,83  
  300m: 04:03,74  

12. Philipp Giesler 1994 Neuwieder SV 1909 e.V. 05:26,20  307
  100m: 01:13,50  200m: 02:38,94  
  300m: 04:05,20  

13. Marcel Hoffmann 1995 SG Westerwald _B 05:26,33  306
  100m: 01:14,56  200m: 02:40,01  
  300m: 04:06,56  

14. Max Senft 1995 Neuwieder SV 1909 e.V. 05:32,35  290
  100m: 01:17,31  200m: 02:43,81  
  300m: 04:11,24  

15. Simon Runge 1995 1. Koblenzer Schwimmverein 03 05:33,86  286
  100m: 01:15,51  200m: 02:41,61  
  300m: 04:10,15  

16. Linus Staudt 1994 SG Westerwald _B 05:36,16  280
  100m: 01:15,35  200m: 02:40,44  
  300m: 04:09,13  

17. Julian Schulz 1994 Idarer TV 05:36,60  279
  100m: 01:14,09  200m: 02:41,44  
  300m: 04:09,11  

18. Moritz Wetzig 1996 VfR Simmern 05:38,60  274
  100m: 01:18,19  200m: 02:43,64  
  300m: 04:11,56  

19. Felix Reusch 1995 SFC Nahetal 05 e.V. 05:41,25  268
  100m: 01:15,61  200m: 02:42,25  
  300m: 04:12,56  

20. Niklas-Stephan Worst 1998 Idarer TV 05:48,39  252
  100m: 01:20,76  200m: 02:52,05  
  300m: 04:23,05  

21. Felix Rudolf 1998 SC Poseidon Koblenz 06:00,88  226
  100m: 01:24,04  200m: 03:01,07  
  300m: 04:34,83  

22. Patrick Teichmann 1995 Neuwieder SV 1909 e.V. 06:02,87  223
  100m: 01:24,43  200m: 02:58,13  
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Wettkampf 53 - 400m Freistil männlich
Offene Wertung
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit Punkte

  300m: 04:32,75  
23. Tobias Schmid 1996 SFC Nahetal 05 e.V. 06:09,63  211

  100m: 01:22,53  200m: 02:58,06  
  300m: 04:35,94  

24. Jonathan Kessler 1995 SFC Nahetal 05 e.V. 06:31,60  177 EnM
  100m: 01:23,53  200m: 03:05,28  
  300m: 04:53,17  

25. Pascal Lindemann 1997 SFC Nahetal 05 e.V. 06:34,67  173
  100m: 01:28,93  200m: 03:10,53  
  300m: 04:52,99  

26. Henri Reusch 1998 SFC Nahetal 05 e.V. 07:24,27  121 EnM
  100m: 01:43,38  200m: 03:42,53  
  300m: 05:37,97  

Wettkampf 54 - 4x100m Lagen weiblich
Offene Wertung
Platz Schwimmerin  Verein Endzeit Punk

1. und Rheinland-Staffelmeisterinnen 2010
 1. Mannschaft  SC Poseidon Koblenz 05:03,16

Rebecca Jedamsky - Jg. 1992 -  100m: 01:12,69
Marietta Christiansen - Jg. 1995 -  200m: 02:40,68
Alina Mayer - Jg. 1995 -  300m: 03:55,11
Lena Lehwald - Jg. 1993 -  400m: 05:03,16

2. 3. Mannschaft  SC Poseidon Koblenz 05:04,48
Selina Heibel - Jg. 1994 -  100m: 01:21,90
Carla Niederle - Jg. 1996 -  200m: 02:42,87
Katharina von Klitzing - Jg. 1994 -  300m: 03:57,38
Anna-Lena Weeser - Jg. 1997 -  400m: 05:04,48

3. 2. Mannschaft  SC Poseidon Koblenz 05:13,63
Nora Christiansen - Jg. 1996 -  100m: 01:17,74
Michelle Mayer - Jg. 1997 -  200m: 02:47,03
Sonja Hilse - Jg. 1992 -  300m: 04:01,88
Sarah Jedamsky - Jg. 1999 -  400m: 05:13,63

4. 1. Mannschaft  1. Koblenzer Schwimmverein 03 05:32,14
Natascha Heisser - Jg. 1997 -  100m: 01:20,15
Rebecca Spriewald - Jg. 1995 -  200m: 02:51,43
Daniela Rosenbauer - Jg. 1989 -  300m: 04:15,38
Laura Schierk - Jg. 1998 -  400m: 05:32,14

5. 1. Mannschaft  Neuwieder SV 1909 e.V. 05:46,67
Jacqueline Anjelski - Jg. 1995 -  100m: 01:28,96
Sophie Schmidt-Eversheim - Jg. 1997 -  200m: 02:59,74
Sina-Nin Berg - Jg. 1997 -  300m: 04:28,56
Marian Siekmeyer-Salvan - Jg. 1994 -  400m: 05:46,67

6. 1. Mannschaft  VfR Simmern 05:47,45
Lea Simon - Jg. 1998 -  100m: 01:27,09
Franziska Pulcher - Jg. 1997 -  200m: 03:03,97
Katharina Grunow - Jg. 1997 -  300m: 04:31,01
Kim Wetzig - Jg. 1994 -  400m: 05:47,45

7. 1. Mannschaft  Idarer TV 05:51,22
Michelle Reichardt - Jg. 1994 -  100m: 01:26,43
Lisa Stephanie Worst - Jg. 1995 -  200m: 02:59,59
Kerstin Hess - Jg. 1993 -  300m: 04:34,82
Corinna Tasch - Jg. 1995 -  400m: 05:51,22
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Wettkampf 54 - 4x100m Lagen weiblich
Offene Wertung
Platz Schwimmerin  Verein Endzeit Punk

8. 2. Mannschaft  VfR Simmern 06:03,84
Katharina Pulcher - Jg. 1994 -  100m: 01:26,55
Sophie Simon - Jg. 1998 -  200m: 03:06,24
Julia Conrad - Jg. 1996 -  300m: 04:44,33
Kirsten Fettig - Jg. 1997 -  400m: 06:03,84

9. 1. Mannschaft  SFC Nahetal 05 e.V. 06:58,43
Lena Blaschke - Jg. 1998 -  100m: 01:35,64
Lara Werle - Jg. 1998 -  200m: 03:40,27
Jana Pohl - Jg. 1992 -  300m: 05:24,66
Tamara Schenk - Jg. 1998 -  400m: 06:58,43

nicht am Start
 1. Mannschaft  ST Daaden-Wissen _D  EnM

Wettkampf 55 - 4x100m Lagen männlich
Offene Wertung
Platz Schwimmer  Verein Endzeit Punk

1. und Rheinland-Staffelmeister 2010
 1. Mannschaft  SC Poseidon Koblenz 04:23,59

Felix Warnecke - Jg. 1994 -  100m: 01:06,87
Max Ziemann - Jg. 1994 -  200m: 02:21,61
Michel Ziemann - Jg. 1992 -  300m: 03:27,19
Artjom Steinert - Jg. 1989 -  400m: 04:23,59

2. 1. Mannschaft  Neuwieder SV 1909 e.V. 05:02,63
Philipp Giesler - Jg. 1994 -  100m: 01:19,10
Artur Bauer - Jg. 1994 -  200m: 02:38,69
Max Senft - Jg. 1995 -  300m: 03:59,43
Daniel Zampella - Jg. 1994 -  400m: 05:02,63

3. 1. Mannschaft  SFC Nahetal 05 e.V. 05:04,28
Niklas Wiesner - Jg. 1997 -  100m: 01:23,90
Adrian Gorniak - Jg. 1994 -  200m: 02:47,53
Sebastian Braun - Jg. 1995 -  300m: 03:57,13
Felix Reusch - Jg. 1995 -  400m: 05:04,28

4. 1. Mannschaft  SG Westerwald _B 05:06,00
Andree Tofelde - Jg. 1972 -  100m: 01:19,20
Linus Staudt - Jg. 1994 -  200m: 02:48,24
Pascal Henk - Jg. 1992 -  300m: 04:14,10
Marcel Hoffmann - Jg. 1995 -  400m: 05:06,00

5. 1. Mannschaft  VfR Simmern 05:11,94
Christian Keber - Jg. 1998 -  100m: 01:19,11
Moritz Wetzig - Jg. 1996 -  200m: 02:53,95
Eike Lyczkowski - Jg. 1992 -  300m: 04:04,22
Max Seidelmann - Jg. 1995 -  400m: 05:11,94

6. 2. Mannschaft  SFC Nahetal 05 e.V. 06:14,50
Pascal Orth - Jg. 1996 -  100m: 01:25,57
Jonathan Kessler - Jg. 1995 -  200m: 03:03,76
Pascal Lindemann - Jg. 1997 -  300m: 05:00,46
Tobias Schmid - Jg. 1996 -  400m: 06:14,50

7. 1. Mannschaft  ST Daaden-Wissen _D 07:00,43
Sören Steup - Jg. 1995 -  100m: 01:32,24
Sören Heß - Jg. 1997 -  200m: 03:18,29
Jonas Hofmann - Jg. 1997 -  300m: 05:25,68
Lukas Hofmann - Jg. 1999 -  400m: 07:00,43
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Abschnittsende: 17:45 Uhr
Protokollende: 18:00 Uhr

____________________________ ____________________________ ____________________________
Schiedsrichter Schiedsrichter Protokollführer


